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NIKMAT IMAN 

Oleh: Dzikri Ashiddiq

ika ketaatan atas segala petunjuk 

Allah Swt, itu dimanifestasikan 

dengan benar, maka orang mukmin 

akan diberikan berbagai nikmat yang 

besar, yang tidak diberikan kepada 

orang kafir, nikmat itulah yang sering 

kita sebut nikmat iman 

	 Dan bagi orang mukmin, nikmat 

iman ternyata jauh lebih lezat dan 

manis dibandingkan nikmat 

lainnya 

	 P e m b a c a  y a n g 

dirahmati Allah Swt, inti dari 

iman adalah menyakini 

kekuasaan Allah Swt, yang tidak 

terbatas dengan menyakini adanya 

kekuatan mahadahsyat yang mengatur 

alam semesta beserta isinya, kemudian, 

menyakini bahwa semua yang datang 

dari Rasulullah Saw adalah petunjuk-

petunjuk yang mutlak, benar dan harus 

kita patuhi, taati, dan terapkan dalam 

kehidupan sehari-hari 

	 Keyakinan menimbulkan rasa 

percaya diri dan memberi kekuatan 

yang sangat dahsyat bagi usaha untuk 

m e w u j u d k a n  c i t a - c i t a  h i d u p , 

belakangan, referensi ilmiah orang 

barat menyakini adanya kekuatan 

p ik i ran  (mind  power)  sebagai 

kekuatan yang bisa menjadi magnet 

untuk menggerakkan hal-hal positif 

maupun negative atas diri 

seseorang 

	 B e b e r a p a  b u k u 

referensi juga mengungkap 

rahasia kekuatan pikiran, 

apa yang diungkap oleh buku itu bukan 

sesuatu yang baru, bahkan bagi kaum 

solihin ada yang jauh lebih kuat dan 

dahsyat yaitu kekuatan iman

	 Pembaca yang dirahmati Allah 

Swt, kekuatan iman akan memberikan 

kenikmatan-kenikmatan besar bagi 

yang ingin mengoptimalkannya 

karena itulah, sering disebut sebagai 
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salafus shalih dan mengaitkan hati 

kita dengan mereka, insya Allah akan 

menguatkan keimanan kita 

	 Akhirul kalam, dengan selalu 

mengingat Allah Swt maka akan 

menyebabkan otak kita memancarkan 

gelombang theta dimana gelombang 

ini akan menimbulkan rasa tenang 

dan kebahagiaan mendalam yang 

tidak dapat digambarkan dengan 

kata-kata adapun menumbuhkan dan 

memelihara  kecintaan kepada 

Rasulullah Saw, keluarganya, dan 

para salafus shalih akan memberikan 

inspirasi yang tidak ada habisnya 

tentang tuntunan keimanan dan 

keislaman kita, semua ini merupakan 

n ikmat  iman yang t idak  b isa 

digantikan oleh kenikmatan duniawi 

beserta isinya           
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nikmat iman, dimana iman yang 

terpelihara akan memberikan nikmat 

kepada kita berupa : 

	 Yang per tama,  tuntunan, 

dengan keimanan kepada Allah Swt 

dan Rasul-Nya seseorang akan 

memiliki peta kehidupan (roadmap) 

peta kehidupan sebagai paradigma 

kehidupan ibarat perjalanan ke suatu 

tempat yang asing, sedangkan kita 

tidak memiliki peta dan kamus bahasa 

daerah setempat, maka kita akan 

k e s u l i t a n  d a l a m  m e n e m p u h 

perjalanan 

	 Pembaca yang dirahmati Allah 

Swt, iman adalah paradigma hidup 

yang dilengkapi kamus kehidupan 

tentang yes  or  no yang dapat 

menolong kita di saat sulit dan 

menyelamatkan kita dari kehancuran 

hati dan akhlak, dengan iman kita 

m a m p u  m e n g a r u n g i  b a h t e r a 

kehidupan dengan penuh kenyakinan, 

d e n g a n  i m a n  p u l a  k i t a  b i s a 

menjalankan tugas mengatur tujuan, 

dan menikmati hidup dengan cara 

yang baik 

	 Yang kedua, pengendalian, 

dengan iman, kita bisa hidup teratur 

dan menikmati keteraturan hidup 

karena dalam iman ada larangan dan 

perintah, banyangkan jika semua 

yang kita kehendaki diperbolehkan 

maka yang akan terjadi adalah 

kekacauan karena setiap orang 

merasa berhak untuk memiliki semua 

yang dia inginkan 

	 Sementara, sebagian yang 

diinginkannya adalah milik orang 

lain, dimana pengendalian dalam 

iman memberikan kenikmatan bagi 

kita karena bisa menyelamatkan kita 

dari kehancuran akhlak akibat 

perbuatan yang merugikan diri 

sendiri dan orang lain 

	 Pembaca yang dirahmati Allah 

Swt, nikmat pengendalian jugalah 

yang menyebabkan kita mau beramal 

untuk akhirat dan mau menolong orang 

lain 

	 Yang ketiga, harapan, dengan 

iman, kita memiliki harapan tentang 

masa depan, dengan iman seseorang 

memiliki semangat di kala menghadapi 

musibah dan kesulitan, karena dengan 

iman, kita menyakini adanya hari 

pembalasan, dengan iman kita juga 

menyakini bahwa Allah Swt, selalu 

melihat kita, memberikan kemudahan 

setelah kita mengalami kesulitan, dan 

mengetahui kemampuan kita dalam 

menyelesaikan masalah kehidupan, hal 

ini tidak akan dirasakan oleh orang 

yang tidak beriman 

	 Yang keempat, ketenangan, 

dengan iman, kita akan menyadari 

bahwa tidak ada satu masalah yang 

terlepas dari kendali Allah Swt, sebagai 

orang yang menyakini kemurahan-

Nya, kita tidak akan pernah khawatir 

tentang pasang surut kehidupan kita, 

ketenangan ini yang membuat orang 

mukmin tidak pernah merasa putus asa 

di saat ujian datang dalam hidupnya 

	 Pembaca yang dirahmati Allah 

Swt, mari kita rasakan nikmat iman 

dengan senantiasa memperkuat dan 

meningkatkan kenyakinan kita atas 

k e b e s a r a n  A l l a h  S w t  d e n g a n 

memperbanyak berdzikir,  ser ta 

menanamkan rasa cinta kita kepada 

Rasulullah Saw beserta keluarganya 

dan juga kepada para salafus shalih 

adalah beberapa cara untuk meraih 

nikmat iman 

	 Pembaca yang dirahmati Allah 

Swt, berikut ini merupakan beberapa 

cara untuk meraih nikmat iman 

diantaranya : 

	 Yang pertama, dengan berdzikir 

disertai dengan menghayati makna 

yang terkandung di dalamnya, yang 

kedua, dengan membaca al-Qur'an 

s e c a r a  r u t i n  d i s e r t a i  d e n g a n 

mempelajari maknanya, yang ketiga, 

menjadikan al-Qur'an sebagai pedoman 

dan petunjuk dalam hidup, yang 

keempat, selalu mengaitkan segala 

aktivitas dengan misi kita sebagai 

khalifah Allah Swt, di muka bumi, yang 

k e l i m a ,  b e l a j a r  u n t u k  t e r u s 

meningkatkan kecintaan kepada 

Rasulullah Saw, keluarganya, dan para 
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