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Semangat Generasi Muda Islam 

Oleh: Dzikri Ashiddiq

embaca yang dirahmati Allah 

Swt, dalam buku Pemuda Yang 

Dirindukan Surga, karya, Dr. Sulaiman 

bin Qasim Al-Ied, diterangkan generasi 

muda yang hidup pada permulaan 

dakwah Islam, menyadari benar akan 

besarnya nikmat Allah Swt atas diri 

mereka pada fase usia muda, yaitu fase 

dimana Allah Swt menjadikannya 

berada diantara dua masa 

k e l e m a h a n .  A l l a h  S w t 

berfirman : Allah, Dialah  

yang menciptakan kamu dari 

keadaan lemah, kemudian 

Dia menjadikan (kamu) sesudah 

keadaan lemah itu menjadi kuat, 

kemudian Dia menjadikan (kamu) 

sesudah kuat itu lemah (kembali) dan 

beruban. Dia menciptakan apa yang 

dikehendaki-Nya dan Dialah yang 

Maha mengetahui lagi Maha kuasa 

(QS. Ar-Rum 30 ayat : 54) 

	 Tingkatan kuat pada ayat ini 

adalah masa muda yang didahului oleh 

kelemahan pada masa kanak-kanak, 

kemudian disusul sesudahnya oleh 

kelemahan pada masa tua 

 Pembaca yang dirahmati Allah 

Swt, generasi muda yang hidup pada 

permulaan dakwah Islam, sangat 

memahami esensi masa muda tersebut 

dalam tahapan umur mereka, hal ini 

menjadikan tumbuhnya 

semangat berlomba dalam 

kebaikan dan semangat 

memanfaatkannya dalam 

rangka menggapai ridha 

Allah Swt 

	 Pada suatu ketika terjalin 

percakapan diantara Rasulullah Saw 

dengan salah satu pemuda yang 

bernama Abdullah bin Amr bin al-Ash 

radhiallahu anhu, ia berkata : saya 

mengumpulkan al-Qur'an kemudian 

membaca dan mengkhatamkan al-

Qur'an dalam semalam, ketika hal ini 
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tumbuh dalam ketaatan pada Allah 

Swt, dan ia memiliki semangat dalam 

beribadah, serta ia memiliki semangat 

dalam melakukan berbagai amal-

amal  keba ikan  maka  i a  akan 

diselamatkan oleh Allah Swt dari 

huru-hara yang sangat besar pada hari 

perhitungan hisab di akhirat kelak                      
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terdengar oleh Rasulullah Saw, beliau 

berkata kepadanya : sungguh aku 

khawatir panjangnya masa yang 

engkau lalui, hingga membuat dirimu 

merasa bosan, bacalah (al-Qur'an) itu 

dalam waktu sebulan  

	 Abdullah sadar, bahwa dirinya 

masih sangat muda dan sanggup 

mengerjakan lebih dari apa yang 

dianjurkan Rasulullah Saw, ia 

kemudian berkata : Wahai Rasulullah 

Saw, biarkan aku menikmati masa 

kuat dan mudaku ini, Rasulullah Saw 

tidak memungkiri semangat dan 

kemauan keras Abdullah bin Amr bin 

al-Ash untuk menggunakan masa 

muda yakni  masa yang penuh 

kekuatan serta semangat dalam 

ketaatan kepada Allah Swt 

	 Kemudian Rasulullah Saw 

berkata : kalau demikian bacalah dan 

khatamkan al-Qur'an itu pada dua 

puluh hari, lalu Abdullah bin Amr 

tetap mengulangi permintaannya : 

Wahai Rasulullah Saw, biarkanlah 

aku menikmati masa kuat dan 

mudaku ini, kemudian Rasulullah 

Saw memberikan pilihan ketiga 

sebagai bentuk persetujuan akan 

semangat yang ditunjukkan oleh 

Abdullah bin Amr, kalau begitu 

khatamkan al-Qur'an setiap sepuluh 

hari 

	 Sahabat yang mulia ini belum 

juga merasa puas akan jangka waktu 

yang disarankan padanya untuk 

mengkhatamkan al-Qur'an setiap 

sepuluh hari, ia pun memohon untuk 

diberikan kesempatan membacanya 

dalam waktu yang lebih pendek lagi : 

Wahai Rasulullah Saw biarkan aku 

menikmati masa kuat dan mudaku ini, 

Rasulullah Saw terus mendengarkan 

permintaannya, beliau kemudian 

berkata : khatamkan pada setiap 

tujuh hari 

	 Abdul lah  b in  Amr te tap 

berusaha memohon kepada Rasulullah 

Saw, agar diberikan waktu lebih pendek 

untuk mengkhatamkan al-Qur'an, 

namun Rasulullah Saw menolak 

memberi waktu yang lebih pendek lagi 

dari batas yang beliau tentukan 

sebelumnya (yakni tujuh hari) hal ini di 

dasarkan kepada amal yang paling 

dicintai Allah Swt ialah amalan yang 

dikerjakan secara terus-menerus 

kendati amal itu sedikit (HR. Bukhari 

dan Muslim) 

	 Kisah di atas adalah salah satu 

contoh kehidupan pemuda generasi 

pertama dakwah Islam, tauladan akan 

s e m a n g a t  y a n g  k u a t  u n t u k 

memanfaatkan setiap detik waktu di 

masa muda dalam rangka ketaatan 

kepada Al lah Swt ,  d iantaranya 

s e m a n g a t  m e m b a c a  d a n 

mengkhatamkan al-Qur'an 

	 Bagi para generasi muda yang 

senantiasa menggunakan dan mengisi 

usia mudanya dalam ketaatan kepada 

Allah Swt, maka ia akan memperoleh 

kemuliaan dan balasan yang besar di 

sisi Allah Swt 

	 Diriwayatkan oleh Abu Hurairah 

r a d h i a l l a h u  a n h u ,  d a r i  N a b i 

Muhammad Saw, beliau bersabda : 

Tujuh golongan yang akan dinaungi 

Allah Swt pada hari dimana tidak ada 

perlindungan kecuali perlindungan-

Nya diantaranya : yang pertama, Imam 

(pemimpin) yang adil, yang kedua, 

pemuda yang tumbuh dalam ibadah 

kepada Rabb-Nya, yang ketiga, lelaki 

yang hatinya terikat dengan masjid, 

yang keempat dua orang yang saling 

mencintai karena Allah, mereka 

berkumpul dan berpisah karena Allah, 

yang kelima, laki-laki yang diajak oleh 

wanita yang cantik lagi memiliki 

kedudukan untuk berzina kemudian ia 

berkata : sesungguhnya aku takut 

kepada Allah Swt 

	 Yang keenam, laki-laki yang 

bersedekah secara sembunyi-sembunyi 

h i n g g a  t a n g a n  k i r i n y a  t i d a k 

mengetahui apa yang diberikan oleh 

tangan kanannya dan yang ketujuh 

laki-laki yang mengingat Allah dalam 

keadaan bersendirian lalu berlinang 

air matanya (HR. Bukhari) 

	 Akhirul kalam, pemuda yang 
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