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Sesudah Kesulitan Selalu Ada Kemudahan 

Oleh: Dzikri Ashiddiq

embaca yang dirahmati Allah 

Swt, renungkanlah diantara 

kenikmatan-kenikmatan yang Allah 

Swt, telah limpahkan kepada kita 

semua, dan nikmat yang paling besar 

adalah kenikmatan Iman dan Islam  

	 Dimana Seorang muslim yang 

mentaati dan menunaikan setiap 

perintah Allah Swt, insya Allah tidak 

akan ada keresahan dalam 

hati  ketika menghadapi 

semua ujian dalam hidup, 

karena ajaran Islam telah 

m e n g h a d i r k a n  s e m u a 

jawaban dari setiap ujian-ujian dalam 

kehidupan yang disampaikan melalui 

Al-Qur'an 

	 Al-Qur'an berisi pedoman serta 

petunjuk bagi umat manusia dalam 

menjalani kehidupan di dunia yang 

penuh dengan berbagai ujian, Allah Swt 

berfirman : Kitab al-Qur'an ini tidak 

ada keraguan padanya petunjuk bagi 

mereka yang bertakwa (QS. Al-

Baqarah 2 ayat 2) 

	 Pembaca yang dirahmati Allah 

Swt, apapun masalah yang saat ini 

sedang kita hadapi, sandarkanlah diri 

kita pada Allah Swt, karena sebaik-

baik penolong dan pelindung adalah 

Allah Swt, dan cukuplah Allah sebagai 

penolong dan pelindungku 

J ika  k i t a  menyada r i , 

sesungguhnya tidak ada 

masalah yang lebih besar 

dari diri kita, mestinya 

tidak setitik pun masalah 

yang bisa membuat kita bersedih, 

berputus asa dari rahmat Allah Swt 

	 Ingatlah firman Allah Swt : 

Allah tidak membebani seseorang 

m e l a i n k a n  s e s u a i  d e n g a n 

kesanggupannya (QS. Al-Baqarah 2 

ayat : 286) 

	 Artinya, setiap masalah yang 

datang mendera, sesungguhnya Allah 
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Ikatan Remaja Masjid
swt Dan ingatlah janji Allah Swt, 

sesudah  kesu l i t an  se la lu  ada 

kemudahan, sebagaimana Allah Swt 

berfirman : Karena sesungguhnya 

s e s u d a h  k e s u l i t a n  i t u  a d a 

kemudahan, sesungguhnya sesudah 

kesulitan itu ada kemudahan (QS. Al-

Insyirah 94 ayat : 5-6) 

	 Akhirul kalam, di balik setiap 

ujian, cobaan, musibah dan kesulitan 

senantiasa ada kemudahan dan jangan 

sampai kita berputus asa dalam 

meraih rahmat dan pertolongan Allah 

Swt

	 Yaa Rabb, berikanlah rahmat 

kepada kami dari sisi-Mu dan 

sempurnakanlah bagi kami petunjuk 

yang lurus dalam urusan kami ini. 

Aamiin                         
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Swt telah mengukurnya dengan kadar 

kesanggupan dari setiap hambanya, 

dan sesungguhnya, Allah percaya 

kepada setiap hambanya bahwa kita 

akan mampu menghadapi setiap ujian 

dalam kehidupan 

	 Adapun orang-orang yang 

j i w a n y a  l e m a h  d a n  i a  t e l a h 

membiarkan dirinya dikalahkan oleh 

ujian dalam kehidupan, dimana jiwa 

yang lemah, biasanya disebabkan oleh 

kekosongan atau kehampaan di dalam 

dirinya 

	 B i a s a n y a ,  p e n y a k i t  i n i 

menghinggapi mereka yang lemah 

imanya, jauh dari Allah Swt, tidak 

menyakini akan besarnya pertolongan 

Allah Swt, jarang membaca dan 

men tadabur i  a l -Qur ' an ,  t i dak 

mengamalkan al-Qur'an dalam 

k e h i d u p a n n y a ,  l a l a i  d a l a m 

menunaikan shalat, tidak mentaati 

Allah Swt, dan ia sering melanggar 

larangan Allah Swt, akibatnya 

jiwanya kosong dan jauh dari Allah 

Swt sehingga jiwanya mudah untuk 

d i t a k l u k a n  o l e h  u j i a n  d a l a m 

kehidupan 

	 Bagi setiap manusia yang 

menjalani kehidupan di dunia 

sungguh ia tidak akan terlepas dari 

ujian dalam kehidupan, agar terang 

siapa di antara manusia yang beriman 

dan tidak beriman, siapa yang pantas 

dan layak untuk mendapatkan surga 

berserta segala kenikmatan di 

dalamnya 

	 Pembaca yang dirahmati Allah 

Swt, ingatlah firman Allah Swt : 

Apakah manusia itu mengira bahwa 

mereka dibiarkan mengatakan, kami 

telah beriman, sedang mereka tidak 

diuji lagi (QS. Al-Ankabut 29 ayat : 

2) 

	 Allah Swt berfirman : Tiap-tiap 

yang berjiwa akan merasakan mati, 

Kami akan menguji kamu dengan 

keburukan dan kebaikan sebagai 

cobaan yang sebenar-benarnya dan 

hanya  kepada  Kami - lah  kamu 

dikembalikan (QS. Al-Anbiya 21 ayat : 

35) 

	 Allah Swt berfirman : Dan 

ketahuilah, bahwa hartamu dan anak-

anakmu itu hanyalah sebagai ujian dan 

sesungguhnya di sisi Allah-lah pahala 

yang besar (QS. Al-Anfal 8 ayat : 28) 

	 Allah Swt berfirman : Dan 

sungguh akan kami berikan ujian 

kepadamu, dengan sedikit ketakutan, 

kelaparan, kekurangan harta, jiwa, dan 

buah-buahan dan berikanlah berita 

gembira kepada orang-orang yang 

sabar (QS. Al-Baqarah 2 ayat : 155) 

	 Allah Swt berfirman : Apakah 

kamu mengira bahwa kamu akan 

masuk surga, padahal belum datang 

kepadamu (ujian) sebagaimana halnya 

orang-orang terdahulu sebelum kamu 

(QS. Al-Baqarah 2 ayat : 214) 

	 Jika kita renungkan dan cermati 

ayat-ayat al-Qur'an di atas, maka 

jelaslah cobaan dan ujian berupa 

kenikmatan maupun kesulitan dalam 

hidup justru menunjukkan bahwa Allah 

itu Maha Penyanyang dimana Allah 

ingin kita mendapat pahala serta 

memperoleh keselamatan dunia dan 

akhirat dan untuk meraih pahala serta 

keselamatan dunia dan akhirat maka 

kita harus melalui ujian demi ujian 

dalam kehidupan 

	 Agar kita mampu untuk melalui 

setiap ujian dalam kehidupan maka 

iringilah setiap ujian dalam kehidupan 

dengan kesabaran, sebagaimana Allah 

Swt berfirman : Dan sungguh akan 

Kami berikan ujian kepadamu dengan 

s e d i k i t  k e t a k u t a n ,  k e l a p a r a n , 

kekurangan harta, jiwa, dan buah-

buahan dan berikanlah berita gembira 

kepada orang-orang yang sabar (QS. 

Al-Baqarah 2 ayat 155) 

	 Pembaca yang dirahmati Allah 

Swt, sabar itulah kunci untuk kita 

berhasil dalam melalui setiap ujian 

dalam hidup dan setiap kesulitan dalam 

hidup akan bisa kita lalui dan kita lewati 

dengan mendekatkan diri pada Allah 

Swt, diiringi dengan ikhtiar dan 

ketawakalan kita pada Allah Swt, lalu 

menyerahkan hasilnya dengan penuh 

keyakinan dan keikhlasan kepada Allah 
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