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Berbakti Kepada Kedua Orang Tua 

Oleh: Dzikri Ashiddiq

embaca yang dirahmati Allah 

Swt, berbakti kepada kedua 

orang tua, yang di dalam bahasa Arab 

sering disebut dengan birrul waalidain, 

merupakan frase dari dua kata, yaitu 

birr dan al-waalidain secara bahasa 

kata birr berarti benar, patuh, dan 

berbuat baik sementara kata al-

waalidain mempunyai arti kedua orang 

tua   

 Dengan demikian, 

istilah berbakti kepada kedua 

orang tua (birrul waalidain) 

mengandung pengertian 

bersikap benar, patuh, dan berbuat baik 

kepada kedua orang tua dimana ketiga 

hal tersebut termanifestasi dalam sikap 

berperilaku baik kepada keduanya, 

tunduk dan patuh kepada mereka dalam 

segala kebaikan yang diperintahkan 

oleh Allah SWT 

 Memuliakannya dan mencari 

keridhaan keduanya, tulus dalam 

mengabdi dan melayani keduanya, 

m e n g a s i h i  d a n  m e n y a n y a n g i 

keduanya, merawat dan menjaga 

keduanya dengan sebaik-baiknya, 

tidak melakukan keburukan terhadap 

keduanya, dan menjauhkan segala 

sesuatu yang bisa menyakiti hati 

keduanya baik dalam bentuk ucapan 

maupun perbuatan 

 Nabi Muhammad Saw 

saat menjawab pertanyaan 

Nuwas bin Sam'an Al-

Anshary tentang apa itu 

berbakt i  maka bel iau 

b e r s a b d a  :  B e r b a k t i  a d a l a h 

berperilaku baik (HR. Muslim) jadi 

berbakti kepada kedua orang tua 

adalah berbuat dan berperilaku baik 

terhadap keduanya dengan penuh 

penghormatan dan pengabdian 

 Sebaga imana  Al lah  SWT 

berfirman : Dan Tuhanmu telah 

memerintahkan supaya kamu jangan 
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menyembah selain Dia dan hendaklah 

kamu berbuat baik pada ibu bapakmu 

dengan sebaik-baiknya jika salah 

seorang di antara keduanya atau 

kedua-duanya sampai berumur lanjut 

dalam pemeliharaanmu, maka sekali-

kali janganlah kamu mengatakan 

kepada keduanya perkataan ah dan 

janganlah kamu membentak mereka 

dan ucapkanlah kepada mereka 

p e r k a t a a n  y a n g  m u l i a  d a n 

rendahkanlah dirimu terhadap 

mereka  berdua dengan penuh 

kesayangan dan ucapkanlah Wahai 

Tuhanku, kasihilah mereka keduanya, 

sebagaimana mereka berdua telah 

mendidik aku waktu kecil (QS. Al-Isra 

17 ayat : 23-24) 

 Pembaca yang dirahmati Allah 

SWT, berbakti kepada kedua orang 

tua merupakan kewajiban setiap 

a n a k ,  d a n  p e r i n t a h  t e r s e b u t 

dinyatakan secara tegas oleh Allah 

SWT, dan Nabi Muhammad Saw 

sebagaimana hal itu termaktub dalam 

ayat-ayat al-Qur'an dan hadits-hadits 

Nabi Muhammad Saw 

 Dalam al-Qur'an perintah 

untuk berbakti kepada kedua orang 

tua menempati posisi yang sangat 

penting hal ini sebagaimana dalam al-

Qur'an, perintah untuk berbakti 

kepada kedua orang tua selalu 

berdampingan dengan perintah 

beribadah kepada Allah dan tidak 

mempersekutukannya 

 Sebagaimana Allah SWT 

berfirman : Dan Tuhanmu telah 

memerintahkan supaya kamu jangan 

m e n y e m b a h  s e l a i n  D i a  d a n 

hendaklah kamu berbuat baik pada 

ibu bapakmu dengan sebaik-baiknya, 

j ika  salah seorang di  antara 

keduanya atau kedua-duanya sampai 

b e r u m u r  l a n j u t  d a l a m 

pemeliharaanmu, maka sekali-kali 

janganlah kamu mengatakan kepada 

keduanya perkataan ah dan janganlah 

k a m u  m e m b e n t a k  m e re k a  d a n 

ucapkanlah kepada mereka perkataan 

yang mulia (QS. Al-Isra 17 ayat : 23) 

 Allah SWT berfirman : Kami 

perintahkan kepada manusia supaya 

berbuat baik kepada dua orang ibu 

bapaknya, ibunya mengandungnya 

d e n g a n  s u s a h  p a y a h ,  d a n 

melahirkannya dengan susah payah 

(pula)  mengandungnya sampai 

menyapihnya adalah tiga puluh bulan, 

sehingga apabila dia telah dewasa dan 

umurnya sampai empat puluh tahun ia 

berdoa, Ya Tuhanku, tunjukilah aku 

untuk mensyukuri nikmat Engkau yang 

telah Engkau berikan kepadaku dan 

kepada ibu bapakku dan supaya aku 

dapat berbuat amal yang shaleh yang 

Engkau ridhai, berilah kebaikan 

kepadaku dengan (memberi kebaikan) 

kepada anak cucuku, sesungguhnya 

aku bertaubat kepada Engkau dan 

sesungguhnya aku termasuk orang-

orang yang berserah diri (QS. Al-

Ahqaf 46 ayat : 15) 

 Pembaca yang dirahmati Allah 

SWT, menjadi kewajiban bagi setiap 

anak untuk senantiasa berbakti kepada 

kedua orang tua sampai Allah SWT 

menempatkannya dalam posisi kedua 

dari perintah-perintah-Nya yang harus 

dilaksanakan oleh seluruh umat 

manusia 

 S e b a g a i m a n a  A l l a h  S W T 

berfirman : Sembahlah Allah dan 

janganlah kamu mempersekutukan-

Nya dengan sesuatu pun dan berbuat 

baiklah kepada dua orang ibu-bapak 

(QS. An-Nisa 4 ayat : 36) 

 Akhirul kalam, Ya Allah di hari 

jumat yang mulia ini, Ya Allah berkahi 

u m u r  k a m i ,  k a r u n i a k a n  k a m i 

keselamatan dunia dan akhirat, 

karuniakan kami kesehatan lahir dan 

batin, Ya Allah limpahkan rahmat-Mu 

kepada kedua orang tua kami, Ya Allah 

tunjukkan kami jalan yang lurus yaitu 

jalan orang-orang yang Engkau ridhai, 

Ya Allah berkahi kehidupan kami dunia 

dan akhirat, Ya Allah terimalah setiap 

amal ibadah serta amal-amal kebaikan 

kami, dan masukkan kami ke dalam 

surga-Mu. Aamiin                 
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