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Kisah Teladan Ummu Mahjan 

Oleh: Dzikri Ashiddiq

embaca yang dirahmati Allah 

Swt, sebuah kisah yang penuh 

dengan keteladanan dari seorang 

wanita yang lemah dan berkulit hitam 

yang bernama Ummu Mahjan kisah ini 

merupakan sebuah teladan mulia dan 

menjadi sebuah pelajaran bagi kaum 

muslimin dalam hal kesungguhan, 

ketawadhu'an hingga sampai pada 

puncak semangatnya 

 Beliau seorang wanita 

y a n g  b e r k u l i t  h i t a m , 

dipanggil  dengan nama 

Ummu Mahjan beliau tinggal 

di Madinah, beliau seorang wanita 

miskin yang memiliki tubuh yang 

lemah, akan tetapi beliau sedikitpun 

tidak bimbang dan ragu, dan tidak 

pernah berputus asa dalam menjalani 

kehidupan bahkan beliau memiliki 

s e m a n g a t  d a l a m  m e m b e r i k a n 

kontribusi terhadap agama Islam 

 Beliau telah menunjukkan 

tanggung jawabnya sebagai kaum 

m u s l i m i n  w a l a u p u n  d a l a m 

keterbatasan kondisinya maka beliau 

t e t a p  m e m b e r i k a n  k o n t r i b u s i 

semampu yang beliau bisa berikan 

bagi agama Islam yaitu dengan 

senantiasa membersihkan dedaunan 

yang berjatuhan di halaman masjid 

d e n g a n  m e n y a p u  d a n 

membersihkannya dan 

beliau senantiasa menjaga 

kebersihan masjid karena 

masjid memiliki peran 

yang sangat penting dalam 

agama Islam sebagai tempat tarbiyah 

amaliyah dalam membina umat 

   Untuk itulah Ummu Mahjan 

senantiasa membersihkan masjid dan 

beliau senantiasa menjaga kebersihan 

masjid untuk membuat suasana yang 

nyaman dan bersih sehingga Nabi 

Muhammad Shalallahu alaihi wa 

sallam dan para sahabat serta kaum 
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Ikatan Remaja Masjid
dan masukkan kami ke dalam surga-

Mu.   

Ya Allah di hari jumat yang 

mulia ini, Ya Allah limpahkanlah 

k e t a q w a a n  p a d a  j i w a k u  d a n 

sucikanlah ia, sesungguhnya Engkau 

ada lah  s eba ik -ba i k  Za t  yang 

m e n y u c i k a n  j i w a ,  E n g k a u l a h 

pelindung dan pemeliharanya, Ya 

Allah sesungguhnya kami berlindung 

kepada-Mu dari ilmu yang tidak 

bermanfaat, dari hati yang tidak 

tenang dari nafsu yang tidak puas, dan 

dari perbuatan dosa  

Ya Allah jadikan keluarga-

keluarga kami menjadi keluarga yang 

shaleh dan shalehah, Ya Allah berilah 

aku ilham untuk tetap mensyukuri 

nikmat-Mu, yang telah Engkau 

anugerahkan kepadaku dan kepada 

dua orang ibu bapakku dan untuk 

mengerjakan amal shaleh yang 

Engkau ridhai, dan masukkanlah aku 

dengan  rahma t -Mu  ke  da lam 

golongan hamba-hamba-Mu yang 

shaleh. Ya Allah terimalah setiap amal 

ibadah dan amal-amal kebaikan kami, 

dan masukkan kami ke  dalam 

surgamu. Aamiin                                             
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kaum muslimin merasa nyaman saat 

berada di masjid 

 U m m u  M a h j a n  d e n g a n 

ketulusan dan semangatnya dalam 

menjaga kebersihan masjid yang 

beliau lakukan hingga akhir hayatnya, 

ketika beliau wafat, para sahabat 

Rasulullah Shalallahu alaihi wa 

sallam membawa jenazahnya setelah 

malam menjelang dan mereka 

m e n d a p a t i  N a b i  M u h a m m a d 

Shalallahu alaihi wa sallam masih 

dalam keadaan sedang beristirahat 

s e h i n g g a  m e r e k a  k h a w a t i r 

menganggu waktu istirahat beliau 

m a k a  p a r a  s a h a b a t  l a n g s u n g 

menshalatkan dan menguburkannya 

di Baqi'ul Gharqad 

 Pada  pag i  har inya  Nabi 

Muhammad Shalallahu alaihi wa 

sallam tidak melihat seorang wanita 

tua  yang biasanya senant iasa 

membersihkan masjid sehingga 

beliau merasa kehilangan wanita itu, 

kemudian beliau bertanya kepada 

para sahabat, kemudian mereka 

menjawab, beliau sudah wafat dan 

kami sudah menguburkannya wahai 

Rasulullah Shalallahu alaihi wa 

s a l l a m ,  s a a t  i t u  k a m i  t e l a h 

mendatangimu wahai Rasulullah 

Shalallahu alaihi wa sallam dan kami 

dapatkan anda masih dalam keadaan 

beristirahat sehingga kami tidak ingin 

membangunkanmu wahai Rasulullah 

Shalallahu alaihi wa sallam kami 

k h a w a t i r  m e n g a n g g u  w a k t u 

is t i rahatmu wahai  Rasulul lah 

Shalallahu alaihi wa sallam 

 Kemudian beliau berkata, 

marilah kita pergi menuju kuburan 

Ummu Mahjan sesampainya di 

kuburan  Ummu Mahjan  Nabi 

Muhammad Shalallahu alaihi wa 

sallam berdiri, sementara para 

sahabat berdiri bershaf-shaf di 

belakang beliau kemudian Nabi 

Muhammad Shalallahu alaihi wa 

sallam menshalatkannya             

 Pembaca yang dirahmati Allah 

SWT, dalam sebuah riwayat dari Abu 

Hurairah Radhiyallahu anhu, bahwa 

ada seorang wanita berkulit hitam yang 

biasanya membersihkan masjid, suatu 

ketika Nabi Muhammad Shalallahu 

alaihi wa sallam merasa kehilangan 

yang b iasanya  wani ta  te rsebut 

senantiasa membersihkan masjid 

kemudian beliau bertanya tentangnya, 

kemudian mereka berkata, bahwa dia 

t e l a h  w a f a t ,  N a b i  M u h a m m a d 

Shalallahu alaihi wa sallam berkata, 

mengapa kalian tidak memberitahukan 

hal itu kepadaku 

 Kemudian Nabi Muhammad 

Shalallahu alaihi wa sallam berkata, 

Tunjukilah kepadaku dimana kuburnya 

maka mereka menunjukkan kuburnya 

kepada Nabi Muhammad Shalallahu 

alaihi wa sallam, kemudian beliau 

menyalatkannya, kemudian beliau 

bersabda : Sesungguhnya kubur ini 

t e r i s i  d e n g a n  k e g e l a p a n  a t a s 

penghuninya dan Allah meneranginya 

bagi  mereka  karena  aku  te lah 

menyalatkannya (HR. Bukhari dan 

Muslim) 

 Semoga Allah SWT merahmati 

Ummu Mahjan yang sekalipun beliau 

seorang yang miskin dan lemah akan 

tetapi beliau turut berperan bagi agama 

Islam sesuai dengan kemampuannya, 

beliau menjadi teladan sekaligus 

memberikan pelajaran bagi kaum 

muslim bahwa tidak boleh menganggap 

sepele sesuatu amalan walaupun itu 

terlihat kecil 

 Akhirul kalam, Segala puji bagi 

Allah atas semua nikmat, aku memohon 

ampunan kepada Allah dari semua 

dosa, aku meminta kepada Allah dari 

semua kebaikan, dan aku berlindung 

kepada Allah dari semua keburukan, Ya 

Allah di hari jumat yang mulia ini, Ya 

Allah berkahi umur kami, karuniakan 

kami keselamatan dunia dan akhirat, 

karuniakan kami kesehatan lahir dan 

batin, Ya Allah limpahkan rahmat-Mu 

kepada kedua orang tua kami, Ya Allah 

berkahi kehidupan kami dunia dan 

akhirat, Ya Allah terimalah setiap amal 

ibadah dan amal-amal kebaikan kami, 
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