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embaca yang dirahmati Allah 

SWT, ibadah puasa disyariatkan 

kepada orang-orang yang beriman agar 

m e r e k a  m e n j a d i  h a m b a  A l l a h 

Subhanahu Wa Ta'ala yang bertakwa. 

Allah Subhanahu Wa Ta'ala berfirman : 

Hai orang-orang yang beriman, 

diwajibkan atas kamu berpuasa 

sebagaimana diwajibkan atas orang-

orang sebelum kamu agar 

kamu bertaqwa (QS. Al-

Baqarah 2 ayat : 183) 

	 m a n u s i a  y a n g 

bertaqwa adalah manusia 

yang paling mulia di sisi Allah 

Subhanahu Wa Ta'ala, taqwa dengan 

demikian, merupakan level tertinggi 

manusia beriman yang dengannya ia 

akan menjadi manusia yang sempurna 

di sisi Allah Subhanahu Wa Ta'ala  

	 Allah Subhanahu Wa Ta'ala 

berfirman : Hai manusia, sesungguhnya 

Kami menciptakan kamu dari seorang 

laki-laki dan seorang perempuan dan 

menjadikan kamu berbangsa-bangsa 

dan bersuku-suku supaya kamu saling 

kenal-mengenal. Sesungguhnya orang 

yang paling mulia di antara kamu di 

sisi Allah ialah orang yang paling 

bertaqwa di antara kamu (QS. Al-

Hujurat 49 ayat : 13)   

	 Pembaca yang dirahmati Allah 

Subhanahu Wa Ta'ala, 

dalam al-Qur'an, kata 

t a q w a  d i s e b u t k a n 

sebanyak 258 kali dalam 

b e r b a g a i  b e n t u k  d a n 

konteks, khusus mengenai kata taqwa 

disebutkan sebanyak 17 kali dan kata 

orang-orang yang bertaqwa (muttaqin) 

disebutkan sebanyak 50 kali 

	 Menurut Imam Hasan al-Basri, 

orang-orang yang bertaqwa adalah 

orang-orang yang menjaga diri dari 

apa  yang Al lah haramkan dan 

m e n g e r j a k a n  a p a  y a n g  A l l a h 

P
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Puasa Ramadhan dan Menjadi  Manusia yang Bertakwa 
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perintahkan kepada mereka 

	 Pembaca yang dirahmati Allah 

S u b h a n a h u  Wa  Ta ' a l a ,  p u a s a 

merupakan jalan menuju taqwa dan 

taqwa merupakan nilai-nilai utama 

yang di dalamnya mengandung 

k e i m a n a n  y a n g  s e m p u r n a , 

mempunyai sikap dermawan dan suka 

membantu, memiliki optimisme dan 

berpiki r  jangka panjang ser ta 

berorientasi ke depan, mempunyai 

kesadaran utuh untuk mencapai tujuan 

melalui proses tidak melalui cara-cara 

yang instan, dapat dipercaya untuk 

menjalankan amanah, selalu berjalan 

di jalan yang benar dan selalu 

membela kebenaran 

	 Semoga puasa Ramadhan tahun 

ini menjadi puasa Ramadhan yang 

terbaik bagi kita dalam menghayati 

puasa Ramadhannya Rasulullah 

Shallallahu alaihi wa sallam, dan 

semoga setiap amal ibadah dan amal-

amal kebaikan yang kita lakukan di 

bulan Ramadhan menjadi ibadah dan 

amal-amal kebaikan yang sempurna 

dan diterima di sisi Allah Subhanahu 

Wa Ta 'a la  dan  semoga  puasa 

Ramadhan tahun ini menjadi wasilah 

bagi setiap kaum muslimin untuk 

mencapai derajat taqwa di sisi Allah 

Subhanahu Wa Ta'ala 

Akhirul kalam, Ya Allah di 

hari jumat yang mulia ini, Ya Allah 

limpahkanlah ketaqwaan pada 

j i w a k u  d a n  s u c i k a n l a h  i a , 

sesungguhnya Engkau adalah sebaik-

baik Zat yang menyucikan jiwa, 

E n g k a u l a h  p e l i n d u n g  d a n 

p e m e l i h a r a n y a ,  Y a  A l l a h 

sesungguhnya kami berlindung 

kepada-Mu dari ilmu yang tidak 

bermanfaat, dari hati yang tidak 

tenang dari nafsu yang tidak puas, 

dan dari perbuatan dosa 

Segala puji bagi Allah atas 

semua n ikmat ,  aku  memohon 

ampunan kepada Allah dari semua 

dosa, aku meminta kepada Allah dari 

semua kebaikan, dan aku berlindung 

kepada Allah dari semua keburukan, Ya 

Allah di hari jumat yang mulia ini, Ya 

Allah berkahi umur kami, karuniakan 

kami keselamatan dunia dan akhirat, 

karuniakan kami kesehatan lahir dan 

batin, Ya Allah limpahkan rahmat-Mu 

kepada kedua orang tua kami, Ya Allah 

berkahi kehidupan kami dunia dan 

akhirat, Ya Allah terimalah setiap amal 

ibadah dan amal-amal kebaikan kami 

Ya Allah jadikan keluarga-

keluarga kami menjadi keluarga yang 

shaleh dan shalehah, Ya Allah berilah 

aku ilham untuk tetap mensyukuri 

nikmat-Mu, yang telah Engkau 

anugerahkan kepadaku dan kepada 

dua orang ibu bapakku dan untuk 

mengerjakan amal shaleh yang Engkau 

ridhai, dan masukkanlah aku dengan 

rahmat-Mu ke dalam golongan hamba-

hamba-Mu yang shaleh. Ya Allah 

terimalah setiap amal ibadah dan 

amal-amal kebaikan kami,  dan 

masukkan kami ke dalam surgamu. 

Aamiin
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