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embaca yang dirahmati Allah 

SWT, bulan Ramadhan ialah 

bulan yang penuh dengan kemuliaan 

d a n  k e h a d i r a n n y a  s e n a n t i a s a 

dirindukan oleh setiap umat muslim, 

dimana setiap umat muslim senantiasa 

ingin berjumpa kembali dengan bulan 

Ramadhan 

	 Begitu banyak kenikmatan yang 

dirasakan oleh umat muslim 

d i  b u l a n  R a m a d h a n 

diantaranya nikmat ketika 

sahur, nikmat ketika menanti 

saat-saat berbuka puasa, 

nikmat ketika menunaikan shalat 

tarawih, nikmat ketika membaca al-

Qur'an, serta kenikmatan ketika 

melakukan amal-amal kebaikan yang 

senantiasa kita tunaikan di bulan 

Ramadhan 

	 Berakhirnya bulan Ramadhan 

bukan berarti berakhir pula ibadah 

puasa kita karena dalam ajaran Islam 

terdapat puasa-puasa sunah yang 

disyariatkan diantaranya, puasa 

Dawud, puasa Senin dan Kamis, puasa 

di bulan Sya'ban, puasa Tasu'a dan 

Asyura (Muharram) dan puasa hari 

Arafah adalah puasa enam hari di 

bulan Syawal atau biasa disebut 

dengan puasa Syawal 

	 Dimana puasa Syawal ini 

merupakan puasa yang 

terdekat dengan waktu 

setelah bulan Ramadhan 

berlalu meskipun sifatnya 

sunah, namun puasa ini 

tidak boleh diabaikan karena puasa 

enam hari di bulan Syawal ini 

memiliki ganjaran dan keutamaan 

yang besar di sisi Allah Subhanahu wa 

Ta'ala 

 	 Sebagaimana Nabi Muhammad 

Shollallahu alaihi wa sallam bersabda : 

Siapa yang puasa bulan Ramadhan 

lalu dilanjutkan puasa enam hari 

P
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bulan Syawal, maka menyamai puasa 

selamanya (sepanjang masa) (HR. 

Ahmad & Muslim) 

	 Dari  Tsauban,  dar i  Nabi 

Muhammad Shollallahu alaihi wa 

sallam (diriwayatkan bahwa) beliau 

bersabda : Barang siapa berpuasa 

Ramadhan, maka pahala satu bulan 

Ramadhan itu (dilipatkan sama) 

dengan puasa sepuluh bulan, dan 

berpuasa enam hari sesudah Idul Fitri 

(dilipatkan sepuluh menjadi enam 

puluh), maka semuanya (puasa 

Ramadhan dan puasa enam hari di 

bulan Syawal) adalah genap satu 

tahun (HR. Ahmad) 

	 Di dalam riwayat Ibnu Majah 

dinya takan  bahwa Rasulu l lah 

Shollallahu alaihi wa sallam bersabda 

: Barang siapa berpuasa Ramadhan 

dan enam hari sesudah Idul Fitri, 

maka itu sama pahalanya dengan 

puasa genap setahun dan barang 

siapa melakukan satu kebaikan, maka 

ia akan memperoleh (pahala) sepuluh 

kali lipat (HR. Ibnu Majah) 

	 Pembaca yang dirahmati Allah 

S u b h a n a h u  w a  T a ' a l a , 

sempurnakanlah ibadah puasa kita di 

bulan Ramadhan dengan menunaikan 

puasa selama enam hari di bulan 

Syawal, sungguh Allah Subhanahu 

wa Ta'ala Maha Pengasih dan 

Penyayang kepada setiap hamba-

hambanya 

Akhirul kalam, Ya Allah di 

hari jumat yang mulia ini, Ya Allah 

limpahkanlah ketaqwaan pada 

j i w a k u  d a n  s u c i k a n l a h  i a , 

sesungguhnya Engkau adalah sebaik-

baik Zat yang menyucikan jiwa, 

E n g k a u l a h  p e l i n d u n g  d a n 

p e m e l i h a r a n y a ,  Y a  A l l a h 

sesungguhnya kami berlindung 

kepada-Mu dari ilmu yang tidak 

bermanfaat, dari hati yang tidak 

tenang dari nafsu yang tidak puas, 

dan dari perbuatan dosa 

Segala puji bagi Allah atas 

semua nikmat, aku memohon ampunan 

kepada Allah dari semua dosa, aku 

meminta kepada Allah dari semua 

kebaikan, dan aku berlindung kepada 

Allah dari semua keburukan, Ya Allah 

di hari jumat yang mulia ini, Ya Allah 

berkahi umur kami, karuniakan kami 

keselamatan dunia dan akhirat, 

karuniakan kami kesehatan lahir dan 

batin, Ya Allah limpahkan rahmat-Mu 

kepada kedua orang tua kami, Ya Allah 

berkahi kehidupan kami dunia dan 

akhirat, Ya Allah terimalah setiap amal 

ibadah dan amal-amal kebaikan kami 

Ya Allah, beri ampunlah aku 

dan kedua Ibu Bapakku dan sekalian 

orang-orang mukmin pada hari 

terjadinya hisab hari kiamat, Ya Allah, 

ampunilah aku dan saudaraku dan 

masukanlah kami ke dalam rahmat 

Engkau, dan Engkau adalah Maha 

P e n y a n y a n g  d i  a n t a r a  p a r a 

penyanyang 

Ya Allah, jadikanlah aku dan 

anak cucuku orang-orang yang tetap 

m e n d i r i k a n  s h a l a t ,  Ya  A l l a h 

perkenankanlah doaku, Ya Allah 

berikanlah kepadaku hikmah dan 

masukanlah aku ke dalam golongan 

orang-orang yang shaleh      

Ya Allah jadikan keluarga-

keluarga kami menjadi keluarga yang 

shaleh dan shalehah, Ya Allah berilah 

aku ilham untuk tetap mensyukuri 

nikmat-Mu, yang telah Engkau 

anugerahkan kepadaku dan kepada 

dua orang ibu bapakku dan untuk 

mengerjakan amal shaleh yang Engkau 

ridhai, dan masukkanlah aku dengan 

rahmat-Mu ke dalam golongan hamba-

hamba-Mu yang shaleh. Ya Allah 

terimalah setiap amal ibadah dan 

amal-amal kebaikan kami,  dan 

masukkan kami ke dalam surgamu. 

Aamiin                                                                  
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