nikmat-Mu, yang telah Engkau
anugerahkan kepadaku dan kepada
dua orang ibu bapakku dan untuk
mengerjakan amal shaleh yang
Engkau ridhai, dan masukkanlah aku
dengan rahmat-Mu ke dalam
golongan hamba-hamba-Mu yang
shaleh. Ya Allah terimalah setiap
amal ibadah dan amal-amal kebaikan
kami, dan masukkan kami ke dalam

surgamu. Aamiin
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BULETIN JUM'AT
Pesan Tauhid dari Kisah Nabi Yunus Alaihissalam

P embaca yang dirahmati Allah

SWT, telah kita ketahui bahwa
kisah menakjubkan dari Nabi Yunus
Alaihissalam, yaitu ketika Nabi Yunus
Alaihissalam ditelan oleh ikan paus,
awalnya, beliau diamanahi oleh Allah
Subhanahu Wa Ta'ala untuk
mendakwahi kaumnya di sebuah desa

yang bernama Ninawa, yang

Oleh: Dzikri Ashiddiq

akan menenggelamkan kapal yang
dinaiki oleh Nabi Yunus Alaihissalam
saat itu dan ketika itu orang-orang
yang berada di kapal tersebut
memutuskan untuk membuang
barang-barangnya untuk dilempar ke
laut agar meringankan beban kapal
tersebut

Ternyata, kapal masih kelebihan

penduduknya berpaling dari muatan dan hampir
jalan Allah yang lurus dan [adkshiasati tcnggelam lalu, para

mereka menyembah berhala

karena pembangkangan
kaumnya, Nabi Yunus
Alaihissalam akhirnya meninggalkan
kaumnya padahal ketika itu Allah
Subhanahu Wa Ta'ala belum
mengizinkannya untuk meninggalkan
kaumnya akhirnya, Nabi Yunus
Alaihissalam pergi ke tepi laut dan
menaiki sebuah kapal namun, ombak
semakin besar hingga membuat kapal

tersebut terombang-ambing hingga

TERBIT SETIAP penumpang kapal
JUM'AT

bermusyawarah agar salah
satu diantara mereka
dilempar ke laut setelah melakukan
undian, ternyata nama Nabi Yunus
Alaihissalam yang keluar, bahkan
sebanyak tiga kali berturut-turut maka
dengan hasil undian tersebut, Nabi
Yunus Alaihissalam menerima hasil
tersebut untuk melemparkan dirinya
ke laut, dan setelah itu beliau dimakan

oleh ikan paus
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Ketika beliau berada dalam perut ikan
paus, Nabi Yunus Alaihissalam berada
di dalam tiga kegelapan : pertama
kegelapan perut ikan paus, kedua
kegelapan dasar lautan, dan ketiga
kegelapan malam

Dalam kondisi tersebut, Nabi
Yunus Alaihissalam menyadari
kealfaan dirinya karena beliau telah
meninggalkan kaumnya dan saat itu
beliau menyakini bahwa tidak ada
yang dapat menyelamatkannya selain
pertolongan dari Allah Subhanahu Wa
Ta'ala, dan ketika beliau berada dalam
perut ikan paus beliau berdoa dan
berdzikir kepada Allah Subhanahu Wa
Ta'ala yang berbunyi Laa ilahaa illa
anta Subhanaka innii kuntu

minadzalimin yang artinya : Bahwa
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tidak ada sesembahan yang berhak
disembah selain Engkau, Maha suci
Engkau, sesungguhnya aku adalah
termasuk orang-orang yang zalim
dan doa tersebut Allah Subhanahu Wa
Ta'ala abadikan dalam surat Al-
Anbiya?2l ayat: 87

Setelah itu, Allah Subhanahu
Wa Ta'ala, selamatkan Nabi Yunus
Alaihissallam dan mengangkat
kesedihannya

Pembaca yang dirahmati Allah
Subhanahu Wa Ta'ala, inti dari doa
dan dzikir yang dipanjatkan oleh Nabi
Yunus Alaihissalam memiliki tiga
keistimewaan diantaranya yang
pertama pengakuan tauhid, yang
kedua pengakuan akan kekurangan
diri, dan yang ketiga berisi
permohonan ampunan (istighfar)
pada Allah Subhanahu Wa Ta'ala

Dari kisah Nabi Yunus
Alaihissalam memberi sebuah
pelajaran bahwa setiap kesulitan,
yang kita sandarkan pada Allah maka
Allah akan menolong hamba-Nya
ketika seorang hamba beribadah

dalam keadaan lapang, maka Allah

pasti menolongnya dalam keadaan
sempit

Dan dari kisah Nabi Yunus
Alaihissalam mengajarkan kepada kita
agar senantiasa untuk ber-Tauhid
karena dengan ber-Tauhid kepada Allah
maka Allah akan menyelamatkan
seorang hamba baik di dunia dan di
akhirat kelak

Akhirul kalam, Ya Allah di hari
jumat yang mulia ini, Ya Allah
limpahkanlah ketaqwaan pada jiwaku
dan sucikanlah ia, sesungguhnya
Engkau adalah sebaik-baik Zat yang
menyucikan jiwa, Engkaulah pelindung
dan pemeliharanya, Ya Allah
sesungguhnya kami berlindung
kepada-Mu dari ilmu yang tidak
bermanfaat, dari hati yang tidak tenang
dari nafsu yang tidak puas, dan dari
perbuatan dosa

Segala puji bagi Allah atas
semua nikmat, aku memohon ampunan
kepada Allah dari semua dosa, aku
meminta kepada Allah dari semua
kebaikan, dan aku berlindung kepada
Allah dari semua keburukan, Ya Allah
di hari jumat yang mulia ini, Ya Allah

berkahi umur kami, karuniakan kami
keselamatan dunia dan akhirat,
karuniakan kami kesehatan lahir dan
batin, Ya Allah limpahkan rahmat-Mu
kepada kedua orang tua kami, Ya Allah
berkahi kehidupan kami dunia dan
akhirat, Ya Allah terimalah setiap amal
ibadah dan amal-amal kebaikan kami

Ya Allah, beri ampunlah aku
dan kedua Ibu Bapakku dan sekalian
orang-orang mukmin pada hari
terjadinya hisab hari kiamat, Ya Allah,
ampunilah aku dan saudaraku dan
masukanlah kami ke dalam rahmat
Engkau, dan Engkau adalah Maha
Penyanyang di antara para
penyanyang

Ya Allah, jadikanlah aku dan
anak cucuku orang-orang yang tetap
mendirikan shalat, Ya Allah
perkenankanlah doaku, Ya Allah
berikanlah kepadaku hikmah dan
masukanlah aku ke dalam golongan
orang-orang yang shaleh

Ya Allah jadikan keluarga-

keluarga kami menjadi keluarga yang
shaleh dan shalehah, Ya Allah berilah

aku ilham untuk tetap mensyukuri

€Y 17 Mei 2024 BULETIN INI DITERBITKAN OLEH TIM PENERBIT IRMA )



	Page 1
	Page 2

