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embaca yang dirahmati Allah 

SWT, nasihat sosok ulama yang 

sekaligus Dokter Spesialis Bedah 

Kardiovaskular yaitu, Maulana Syeikh 

Prof. Dr. dr. Yusri Hafidzahullah yang 

beliau pernah ditanya, Ya Maulana apa 

manfaat dari  mempelajari  i lmu 

kedokteran untuk ilmu syariah, dan 

sebaliknya. Lalu bagaimana cara anda 

menggabungkan dua hal 

t e r s e b u t  b i s a  s a l i n g 

melengkapi satu sama lain 

dan berjalan beriringan 

	 Lalu beliau menjawab 

: Pada dasarnya ilmu kedokteran 

adalah sebuah profesi untuk menasihati 

orang sakit untuk bagaimana ia 

melewati kelemahan dalam proses 

sakitnya baik itu secara fisik maupun 

jiwa, dan tentang agama ini Rasulullah 

shallallahu alaihi wasallam bersabda, 

Agama ini adalah nasihat, maka ilmu 

kedokteran adalah satu cabang dari 

Agama 

	 Yakni sebagaimana disebutkan 

dalam sebuah hadits bahwa Agama 

adalah nasihat (ad-diin an-nashihah) 

maka yang bekerja di pelayanan 

fas i l i tas  kesehatan ,  hadi ts  in i 

termanifestasikan secara penuh sebab, 

relasi yang terbangun antara dokter, 

perawat dan semua yang ada di 

dalamnya dengan apa yang 

d i s a r a n k a n  k e p a d a 

pasiennya adalah nasihat 

d a l a m  r a n g k a 

m e m p e r c e p a t  p r o s e s 

penyembuhan seperti nasihat guru 

kepada murid, orang tua kepada anak, 

juga ulama kepada ummat 

	 Menasehati tidak bisa diukur 

dari materi dan menasihati untuk hal-

hal yang baik, Allah-lah yang akan 

membalasnya di akhirat kelak juga 

tentang hubungan antara Medis, Al-

Qur'an, dan Tassawuf inilah beberapa 

P
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prinsip pokok yang disampaikan 

terkait dengan tugas dan tanggung 

jawab medis dalam pandangan Islam 

yang terdapat dalam Al-Qur'an 

maupun Hadits 

	 Ketahuilah, bahwa perbuatan 

apa saja yang berdampak pada 

membawa kebaikan pada masyarakat 

dan lingkungan, maka Al-Qur'an dan 

Hadits Nabi pasti telah menunjukinya 

sedangkan hakikat tassawuf adalah 

suatu keinginan untuk memberikan 

manfaat pada orang lain sebanyak-

banyaknya di saat yang bersamaan 

adalah bekerja dan melakukannya 

tanpa berharap penuh imbalan 

duniawi inilah hakikat tassawuf 

	 Pembaca yang dirahmati Allah 

Subhanahu Wa Ta'ala,  biarlah 

kebaikan kita bekerja menjadi 

tabungan hari akhirat kelak yang 

s a n g a t  k i t a  b u t u h k a n .  A l l a h 

Subhanahu Wa Ta'ala sama sekali 

tidak akan menyia-nyiakan amal 

shalih hamba-Nya, termasuk amal 

mereka yang menyibukkan diri 

dengan ilmu kedokteran 

	 Amal dalam ilmu kedokteran 

juga tidak kalah penting dengan amal 

ilmu din (agama) manfaat memberi 

minum untuk seekor anjing saja bisa 

membuat manusia masuk ke dalam 

surga, lalu bagaimana mungkin 

memberi manfaat menyelamatkan 

manusia dengan ilmu kedokteran 

kepada ribuan bahkan jutaan manusia 

tidak dihitung oleh Allah Subhanahu 

Wa Ta'ala 

Akhirul kalam, Ya Allah di 

hari jumat yang mulia ini, Ya Allah 

limpahkanlah ketaqwaan pada 

j i w a k u  d a n  s u c i k a n l a h  i a , 

sesungguhnya Engkau adalah sebaik-

baik Zat yang menyucikan jiwa, 

E n g k a u l a h  p e l i n d u n g  d a n 

pemeliharanya, Ya Allah sesungguhnya 

kami berlindung kepada-Mu dari ilmu 

yang tidak bermanfaat, dari hati yang 

tidak tenang dari nafsu yang tidak puas, 

dan dari perbuatan dosa  

Segala puji bagi Allah atas 

semua nikmat, aku memohon ampunan 

kepada Allah dari semua dosa, aku 

meminta kepada Allah dari semua 

kebaikan, dan aku berlindung kepada 

Allah dari semua keburukan, Ya Allah 

di hari jumat yang mulia ini, Ya Allah 

berkahi umur kami, karuniakan kami 

keselamatan dunia dan akhirat, 

karuniakan kami kesehatan lahir dan 

batin, Ya Allah limpahkan rahmat-Mu 

kepada kedua orang tua kami, Ya Allah 

berkahi kehidupan kami dunia dan 

akhirat, Ya Allah terimalah setiap amal 

ibadah dan amal-amal kebaikan kami 

Ya Allah, beri ampunlah aku 

dan kedua Ibu Bapakku dan sekalian 

orang-orang mukmin pada hari 

terjadinya hisab hari kiamat, Ya Allah, 

ampunilah aku dan saudaraku dan 

masukanlah kami ke dalam rahmat 

Engkau, dan Engkau adalah Maha 

P e n y a n y a n g  d i  a n t a r a  p a r a 

penyanyang 

Ya Allah, jadikanlah aku dan 

anak cucuku orang-orang yang tetap 

m e n d i r i k a n  s h a l a t ,  Ya  A l l a h 

perkenankanlah doaku, Ya Allah 

berikanlah kepadaku hikmah dan 

masukanlah aku ke dalam golongan 

orang-orang yang shaleh 

Ya Allah jadikan keluarga-

keluarga kami menjadi keluarga yang 

shaleh dan shalehah, Ya Allah berilah 

aku ilham untuk tetap mensyukuri 

nikmat-Mu, yang telah Engkau 

anugerahkan kepadaku dan kepada 

dua orang ibu bapakku dan untuk 

mengerjakan amal shaleh yang Engkau 

ridhai, dan masukkanlah aku dengan 

rahmat-Mu ke dalam golongan hamba-

hamba-Mu yang shaleh. Ya Allah 

terimalah setiap amal ibadah dan 

amal-amal kebaikan kami,  dan 

masukkan kami ke dalam surgamu. 

Aamiin                                                                     
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