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embaca yang dirahmati Allah 

SWT, Al-Qur'an, kitab suci umat 

Islam, diturunkan kepada Nabi 

Muhammad SAW lebih dari 1400 tahun 

yang lalu. Namun, ajaran-ajarannya 

tetap relevan dan aplikatif hingga kini, 

menjadikannya sumber petunjuk yang 

tak lekang oleh waktu. Sebagai 

p e d o m a n  h i d u p ,  A l - Q u r ' a n 

memberikan arahan tentang 

berbagai aspek kehidupan 

manusia,  baik spir i tual 

maupun duniawi.  Tidak 

hanya itu, Al-Qur'an juga 

menawarkan solusi atas problematika 

zaman yang dihadapi  manusia , 

meskipun perkembangan zaman terus 

berubah dan tantangan semakin 

kompleks.

 Salah satu keistimewaan Al-

Qur'an adalah sifatnya yang universal. 

Ajarannya tidak terbatas oleh ruang dan 

waktu, menjadikannya relevan di setiap 

masa dan untuk seluruh umat manusia. 

Al-Qur'an mengandung prinsip-

prinsip dasar yang mengarahkan 

manusia pada kehidupan yang penuh 

makna, seperti keadilan, kasih sayang, 

dan kebijaksanaan. Firman Allah 

d a l a m  A l - Q u r ' a n  s e r i n g k a l i 

menekankan pent ingnya hidup 

seimbang antara aspek spiritual dan 

m a t e r i a l ,  a n t a r a  h a k 

individu dan kepentingan 

bersama,  serta  antara 

kebebasan dan tanggung 

jawab.

 Misalnya, dalam hal hubungan 

sosial ,  Al-Qur 'an mengajarkan 

pentingnya menghormati hak-hak 

orang lain, menjaga persaudaraan, dan 

menegakkan keadilan. Prinsip-prinsip 

ini menjadi pondasi bagi terbentuknya 

masyarakat yang harmonis. Dalam 

QS. Al-Ma'idah (5:8), Allah berfirman: 

“Dan janganlah  kebencianmu 
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Al-Qur'an: Petunjuk Hidup dan Solusi atas Problematika Zaman

keselamatan dunia dan akhirat, 

karuniakan kami kesehatan lahir dan 

batin, Ya Allah limpahkan rahmat-Mu 

kepada kedua orang tua kami, Ya 

Allah berkahi kehidupan kami dunia 

dan akhirat, Ya Allah terimalah setiap 

amal ibadah dan amal-amal kebaikan 

kami 

Ya Allah, beri ampunlah aku 

dan kedua Ibu Bapakku dan sekalian 

orang-orang mukmin pada hari 

terjadinya hisab hari kiamat, Ya Allah, 

ampunilah aku dan saudaraku dan 

masukanlah kami ke dalam rahmat 

Engkau, dan Engkau adalah Maha 

P e n y a n y a n g  d i  a n t a r a  p a r a 

penyanyang 

Ya Allah, jadikanlah aku dan 

anak cucuku orang-orang yang tetap 

perkenankanlah doaku, Ya Allah 

berikanlah kepadaku hikmah dan 

masukanlah aku ke dalam golongan 

orang-orang yang shaleh  

 Ya Allah jadikan keluarga-

keluarga kami menjadi keluarga yang 

shaleh dan shalehah, Ya Allah berilah 

aku ilham untuk tetap mensyukuri 

nikmat-Mu, yang telah Engkau 

anugerahkan kepadaku dan kepada 

dua orang ibu bapakku dan untuk 

mengerjakan amal shaleh dan 

masukkan kami ke dalam surgamu. 

Aamiin            
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 terhadap suatu kaum membuatmu 

berlaku tidak adil. Berlaku adillah, 

karena keadilan itu lebih dekat kepada 

takwa.” Ajaran ini mencakup dimensi 

kehidupan sosial ,  pol i t ik,  dan 

ekonomi, menunjukkan bagaimana 

Al-Qur'an membimbing manusia 

menuju kehidupan yang adil dan 

seimbang.

 Meski Al-Qur'an diwahyukan 

pada masa yang sangat berbeda dari 

zaman modern saat ini,  esensi 

ajarannya tetap dapat diaplikasikan 

untuk menjawab berbagai tantangan 

kontemporer. Problematika zaman 

modern yang seringkali mencakup 

i s u - i s u  s e p e r t i  k r i s i s  m o r a l , 

ketidakadilan sosial, konflik global, 

hingga kerusakan l ingkungan, 

sebenarnya telah diantisipasi dalam 

Al-Qur'an.

 S e b a g a i  c o n t o h ,  d a l a m 

menghadapi  kr is is  moral  dan 

spiritual, Al-Qur'an mengajarkan 

pentingnya iman yang kuat dan 

akhlak mulia sebagai pondasi pribadi 

yang kokoh. Islam meyakini bahwa 

banyak problematika zaman, seperti 

korupsi, kejahatan, dan penindasan, 

berakar pada hilangnya nilai-nilai 

moral yang diajarkan agama. Dengan 

menjunjung tinggi nilai kejujuran, 

amanah, dan ketakwaan, Al-Qur'an 

mampu menjadi  so lus i  un tuk 

memperbaiki kualitas individu dan 

masyarakat.

 Dalam bidang ekonomi, Al-

Qur'an mengatur prinsip-prinsip 

ekonomi yang adil dan manusiawi. 

Ajaran tentang zakat dan larangan 

riba, misalnya, dirancang untuk 

mencegah penindasan ekonomi dan 

menjaga distribusi kekayaan yang 

lebih merata. Hal ini menjadi jawaban 

atas problem kesenjangan ekonomi 

y a n g  k e r a p  m e n j a d i  s u m b e r 

ketidakstabilan sosial di berbagai 

belahan dunia.

 Tak hanya itu, Al-Qur'an juga 

memberikan panduan dalam menjaga 

keseimbangan alam. Dalam QS. Al-

A'raf (7:31), Allah memperingatkan: 

“Makan dan minumlah, tetapi jangan 

berlebihan. Sesungguhnya Allah tidak 

m e n y u k a i  o r a n g - o r a n g  y a n g 

berlebihan.” Pesan ini mencakup 

pengelolaan sumber daya alam secara 

bijak dan bertanggung jawab, yang 

relevan dengan masalah-masalah 

lingkungan saat ini, seperti perubahan 

iklim dan eksploitasi berlebihan.

 Al-Qur'an adalah kitab suci yang 

memberikan petunjuk hidup bagi umat 

manusia. Lebih dari sekadar teks 

religius, Al-Qur'an adalah sumber 

solusi atas berbagai problematika 

zaman. Melalui ajaran-ajarannya yang 

mencakup aspek spiritual, sosial, 

ekonomi, dan lingkungan, Al-Qur'an 

menunjukkan relevansinya dalam 

menghadapi tantangan yang dihadapi 

umat manusia di setiap zaman. Dengan 

menjadikannya pedoman, manusia 

dapat menemukan jalan menuju 

kehidupan yang lebih baik dan penuh 

berkah, di dunia dan di akhirat.   

 Akhirul kalam, Ya Allah di hari 

jumat yang mulia ini,  Ya Allah 

limpahkanlah ketaqwaan pada jiwaku 

dan sucikanlah ia, sesungguhnya 

Engkau adalah sebaik-baik Zat yang 

menyucikan jiwa, Engkaulah pelindung 

d a n  p e m e l i h a r a n y a ,  Ya  A l l a h 

sesungguhnya kami berl indung 

kepada-Mu dari ilmu yang tidak 

bermanfaat, dari hati yang tidak tenang 

dari nafsu yang tidak puas, dan dari 

perbuatan dosa 

Segala puji bagi Allah atas 

semua nikmat, aku memohon ampunan 

kepada Allah dari semua dosa, aku 

meminta kepada Allah dari semua 

kebaikan, dan aku berlindung kepada 

Allah dari semua keburukan, Ya Allah 

di hari jumat yang mulia ini, Ya Allah 

berkahi umur kami, karuniakan kami 

keselamatan dunia dan akhirat, 

karuniakan kami kesehatan lahir dan 

batin, Ya Allah limpahkan rahmat-Mu 

kepada kedua orang tua kami, Ya Allah 

berkahi kehidupan kami dunia dan 

akhirat, Ya Allah terimalah setiap amal 

ibadah dan amal-amal kebaikan kami 
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